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 ১. ভূনমকা  

ভ৅ল্যায়ি লব্দটির অনভধানিক ঄র্ থ ঵ল঱া ককালিা নকছুর ঑পর ভ৅ল্য অলরাপ করা। মলিানবজ্ঞািী করািল্যান্ড এবং ন঱ি 

(Grondland & Linn) এর মলে “নলক্ষার্ীরা নলখি উলেশ্য কেটুকু ঄জথি করলে কপলরলছ ো নির্ থলয়র জন্য েথ্য ঴ংর঵, 

নবলে঳র্ ঑ ব্যাখ্যার সু঴ংবদ্ধ প্রনিয়াআ ঵ল঱া ভ৅ল্যায়ি।” সুলী঱ রায়  এর  মলে “নলক্ষার উলেশ্যভৄখী নলখি-কলখালিা প্রলচষ্টার 

ফ঱শ্রুনের মাি নবচার করার জন্য কয ঄নবনিন্ন প্রনিয়া োআ ঵লি ভ৅ল্যায়ি।” ভ৅ল্যায়লির প্রকৃে উলেশ্য শুদৄ নলক্ষার্ীলের নলখি 

঄নভজ্ঞো বা জ্ঞািপনরনধ ঑ গুর্াগুর্ নবচার করা িয় বরং জ্ঞাি ঄জথলি োলেরলক উৎ঴ান঵ে করা।  

নলক্ষা কযল঵তু একটি গনেলী঱ প্রনিয়া োআ এর উলেশ্য ঵ল঱া ব্যনির অচরলর্র ঴ব থাঙ্গীর্ নবকাল ঑ আনেবাচক পনরবেথি ঴াধি 

করা। ব্যনির এআ পনরবেথি ঑ নবকাল কেটা কীভালব ঴ংগঠিে ঵য় ো জািার জন্য ভ৅ল্যায়ি প্রলয়াজি । এর ঴া঵ালে নলক্ষার 

঴ামনরক উলেশ্য ঄জথলি নলক্ষার্ী কেটুকু ঴ফ঱ ঵লয়লছ ো নিরূনপে ঵য়। ঴ক঱ নব঳লয়র ভ৅ল্যায়ি একআভালব করা ঵য় িা। 

পাঠ্যনব঳লয়র উলেশ্য ঑ নব঳য়বস্তুর নভন্নোর কারলর্ নলখি কলখালিা কায থিলম পার্ থকয পনর঱নক্ষে ঵য়। কেমনি ভ৅ল্যায়ি পদ্ধনে঑ 

঵য় নভন্নের।  

অমরা একটি নলক্ষাবল঳ থর নলখি কলখালিা কায থিম পনরচা঱িার শুরু কর্লক কল঳ পয থন্ত নবনভন্ন ঴মলয় নবনভন্ন ভ৅ল্যায়ি কায থিম 

পনরচা঱িা কলর র্ানক। এ঴ক঱ নভন্ন নভন্ন ভ৅ল্যায়ি কায থিলমর উলেশ্য঑ নভন্ন ঵লে পালর। কযমি, অমরা কেনর্কলক্ষ পাঠোলির 

঴ময় নলক্ষার্ীরা পালঠর নব঳য় ঝতঝলে পারলছ নকিা ো যাচাআ করার জন্য ঄লিক ঴ময় প্রন ক কনর যা এক ধরলির ভ৅ল্যায়ি। অবার 

বান঳ থক পরীক্ষায় অমরা োলেরলক ন঱নখে প্রলন কর মাধ্যলম ভ৅ল্যায়ি কনর। স্বভাবেআ দু‘টি ভ৅ল্যায়লির উলেশ্য র্ালক নভন্ন। নলখি 

ভ৅ল্যায়লির ঴ময় ঑ উলেলশ্যর নভন্নোর উপর নভনি কলর ভ৅ল্যায়িলক নেি ভালগ ভাগ করা যায়। 

 গাঠনিক ভ৅ল্যায়ি 

 ঴ামনষ্টক ভ৅ল্যায়ি 

 ধারাবান঵ক ভ৅ল্যায়ি 

নলক্ষাবল঳ থর ককালিা একটি পয থালয়র নলখি কলখালিা কায থিম ঴মাপ্ত ঵঑য়ার পর (কযমি, ত্রৈমান঴ক, ঳ান্঩ান঳ক আেযানে) বা 

নলক্ষাবল঳ থর ঴ক঱ নলখি কলখালিা কায থিম ঴মাপ্ত ঵঑য়ার পর (কযমি বান঳ থক, এ঴এ঴ন঴ পরীক্ষা) নলক্ষার্ী কী নলখ঱ ো যাচাআ 

করার জন্য ভ৅ল্যায়ি করা ঵য় োআ ঴ামনষ্টক ভ৅ল্যায়ি।  এটি ঴াধারর্ে অনুষ্ঠানিকভালব  ঴ম্পােি করা ঵য়। এরূপ ভ৅ল্যায়লির 

উলেশ্য ঵লি নলক্ষার্ীর নলখি ঄জথলির স্বীকৃনে প্রোি করা। এরূপ ভ৅ল্যায়লির মাধ্যলম নলক্ষার্ীলক োর কৃনেলের করড বা 

঴াটি থনফলকট প্রোি করা ঵য়। এলক্ষলৈ দুব থ঱ নলক্ষার্ীলক নফডব্যাক কে঑য়া বা ভু঱ত্রুটি ঴ংললাধি করার ককালিা সুলযাগ র্ালক িা। 

োআ ঴ামনষ্টক ভ৅ল্যায়িলক ঴নেযকার ঄লর্ থ নলখলির ভ৅ল্যায়ি বা Assessment of Learning ব঱া ঵য় । 

গাঠনিক ভ৅ল্যায়ি (Formative Assessment) ঵লি এমি একটি প্রনিয়া যা নলক্ষার্ীলের নলখলির ঄রগনে যাচাআ করলে 

ব্যবহৃে ঵য়। নলক্ষক োঁর নিয়নমে কেনর্ কায থিলমর ঄ংল ন঵ল঴লব এরূপ ভ৅ল্যায়ি কায থিম পনরচা঱িা কলর র্ালকি। এরুপ 

ভ৅ল্যায়লির উলেশ্য ঵লি নলক্ষার্ীর নলখিলক েরানিে করা, করড বা ঴াটি থনফলকট প্রোি করা িয়। ঄র্ থাৎ ভ৅ল্যায়লির ঴ময় 

নলক্ষার্ীর দুব থ঱ো বা ঘাটনে ধরা পড়ল঱ ঴ালর্ ঴ালর্ নলক্ষক োর প্রনেকার করলে পালরি ফল঱ নলক্ষার্ীর নলখলির ঘাটনে পূরর্ 

঵য়, পরবেী পালঠর জন্য োর নভনি মজঝতে ঵য় এবং োর অত্মনবশ্বা঴ গলড় উলঠ।   

ধারাবান঵ক ভ৅ল্যায়ি ঵লি গাঠনিক ঑ ঴ামনষ্টক ভ৅ল্যায়লির একটি ঴মনিে রূপ। নলখি কলখালিা কায থিম চ঱মাি র্াকা ঄বস্থায় 

পনরচান঱ে একটি গাঠনিক ভ৅ল্যায়ি কাজলক ধারাবান঵ক ভ৅ল্যায়ি ন঵঴ালব নবলবচিা করা যায় যনে ঐ ভ৅ল্যায়লির পর নলক্ষার্ীর 

঴ব঱ো-দুব থ঱ো নচনিে করা ঑ ফ঱াবেথলির পালাপানল ভ৅ল্যায়লির ফ঱াফ঱লক নলক্ষার্ীর চূড়ান্ত ভ৅ল্যায়লি ঄ন্তভু থি করা ঵য় বা 

ফ঱াফ঱লক নলক্ষার্ীর নলখি ঄জথলির স্বীকৃনে প্রোলির জন্য ব্যব঵ার করা ঵য়। 
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২. গাঠনিক ভ৅ল্যায়লির ধারর্া  

অমরা আলোমলধ্য কজলিনছ কয নলখি-কলখালিা কায থিম বা কেনর্ কায থিম চ঱মাি র্াকা ঄বস্থায় ককালিানকছু কলখালিার ঴ময় 

নলক্ষার্ী ঴ঠিকভালব নলখলছ নকিা ো যাচাআ করার জন্য কয ভ৅ল্যায়ি কায থিম পনরচা঱িা করা ঵য় োআ গাঠনিক ভ৅ল্যায়ি। 

প্রনেনেি  কেনর্র কাজ চ঱াকা঱ীি কেনর্নলক্ষক নলক্ষার্ীর এ ভ৅ল্যায়ি কলর র্ালকি। এরূপ ভ৅ল্যায়লির মাধ্যলম নলক্ষার্ী কেটুকু 

নললখলছ, োর কালছ প্রেযালা কী এবং োলক  অর কেদূর  কযলে ঵লব আেযানে নব঳লয় নলক্ষক ঑ নলক্ষার্ী উভলয়আ ঄বন঵ে ঵লে 

পালরি। এ কক্ষলৈ পাঠোি ঑ ভ৅ল্যায়ি একআ ঴ালর্ চ঱লে র্ালক। গাঠনিক ভ৅ল্যায়লির কক্ষলৈ দুটি ভ৅ল্যায়ি দৃনষ্টভনঙ্গর ঴ংনেষ্টো 

঴ব থজিনবনেে। এগুল঱া ঵লি- নলখলির জন্য ভ৅ল্যায়ি (Assessment for Learning) এবং নলখি ন঵ল঴লব ভ৅ল্যায়ি 

(Assessment as Learning) । প্রর্ম দৃনষ্টভনঙ্গ ঄নুযায়ী ভ৅ল্যায়িলক নলক্ষক কর্তথক নলখি ঴঵ায়ো প্রোলির একটি 

কায থকর উপায় ন঵ল঴লব নবলবচিা করা ঵য়। এলক্ষলৈ নলক্ষক মািেলের নভনিলে নলক্ষার্ীর ঴ব঱ো দুব থ঱ো নচনিে কলরি, ঴ফ঱ 

঵঑য়ার জন্য বা ঴ফ঱ো ধলর রাখার জন্য পরামল থ প্রোি কলরি। ঄র্ থাৎ নলক্ষক একজি ঴নিয় গাআড ন঵ল঴লব কাজ কলরি।  

নিেীয় দৃনষ্টভনঙ্গ ঄নুযায়ী ভ৅ল্যায়িলক অ঱াো নব঳য় ন঵ল঴লব িা কেলখ নলখলিরআ একটি ঄নবলিেয ঄ংল ন঵ল঴লব নবলবচিা করা 

঵য়। এলক্ষলৈ নলক্ষার্ীরা নিলজলের নলখলির োনয়ে নিলজরাআ র঵র্ কলর নিলজলের ঱ক্ষয বা ঄নভপ্রায় ঴াব্যস্ত করলে পালর। 

ভ৅ল্যায়লির মাধ্যলম নলক্ষার্ীরা ঝতঝলে পালর োরা আলোমলধ্য কী কী নললখলছ; নিধ থারর্ করলে পালর কী কী নলখলে পালরনি এবং 

ন঴দ্ধান্ত নিলে পালর নিলজলের ঄জথিলক অর঑ উন্নে করলে োলের অর কী কলখা প্রলয়াজি। এআ নলখি যাচাআ কায থিলম নলক্ষক 

শুদৄ একজি ঴঵ায়োকারীর ভূনমকা পা঱ি কলরি। 

 

ধরা যাক, বাং঱া নব঳লয়র একজি নলক্ষক ঄ষ্টম কেনর্র একটি নিব থানচে গলের ক্লা঴ নিলিি। ক্লাল঴র কল঳ পয থালয় নেনি 

নলক্ষার্ীলের গে কর্লক একটি ঄ংল পড়লে নেল঱ি এবং নকছু প্রন ক করল঱ি। নলক্ষার্ীলের উির শুলি নেনি ঝতঝলে পালরি কয 

কবনলরভাগ নলক্ষার্ী পাঠটি যর্াযর্ভালব ঝতঝলে পালরনি। গলের পঠিে ঄ংল ঑ নলক্ষার্ীলের উির পয থাল঱াচিা কলর নেনি ঝতঝলে 

পারল঱ি কয নকছু ঄পনরনচে লব্দ ঑ জটি঱ বাকয নবন্যাল঴র কারলর্ পালঠর ঄র্ থ ঝতঝলে নলক্ষার্ীলের ঴মস্যা ঵লি। োআ নেনি 

঄পনরনচে লব্দগুল঱ার ঄র্ থ এবং জটি঱ বালকযর নব঳য়গুল঱া অলরকবার ব্যাখ্যা কলর ঝতনঝলয় নেল঱ি। ঄েঃপর ঄নুলী঱লির জন্য 

একটি িতুি ঄নুলিে ঴রবরা঵ করল঱ি। এটি গাঠনিক ভ৅ল্যায়লির একটি উো঵রর্, কযখালি নলক্ষলকর ভ৅঱ উলেশ্য নলক্ষার্ীলের 

নলখি ঘাটনে নচনিে কলর ো পূরলর্ ঴঵ায়ো প্রোি করা।  

 

৩. গাঠনিক ভ৅ল্যায়ি প্রনিয়া  

কায থকর গাঠনিক ভ৅ল্যায়লির জন্য একটি সুষ্পষ্ট পনরকল্পিা র্াকা উনচে। এজন্য নকছু নব঳য় অমালের শুরুলেআ ঠিক কলর নিলে 

঵লব। কযমি- 

 ককি ভ৅ল্যায়ি করব?  

 কখি ভ৅ল্যায়ি করব? 

 কী ভ৅ল্যায়ি করব? 

 কীভালব ভ৅ল্যায়ি করব? আেযানে। 

 

৩.১ ককি ভ৅ল্যায়ি করব? 

অমালের মলি রাখলে ঵লব কয, নলক্ষার্ীর করনডং (এ প্লা঴, এ মাআিা঴, উিীর্ থ, ঄নুিীর্ থ) বা ো জািার জন্য গাঠনিক ভ৅ল্যায়ি 

(Formative Assessment) িয়। এটি অমালের নিয়নমে কেনর্ কায থিলমর ঄ংল।                          খ       , 

নবচ্যযনে র্াকল঱ ো ককি ঵লি  োলের ঴ক্ষমোর ঄ভালব িা টিনচং ঄যালপ্রালচর কারলর্, এআ নব঳য়গুল঱া পয থাল঱াচিা কলর 

যর্াযর্ ব্যবস্থা র঵র্ করার জন্যআ গাঠনিক ভ৅ল্যায়ি প্রলয়াজি।                     , গাঠনিক ভ৅ল্যায়লির উলেশ্য ঵লি- 

 নলক্ষার্ীর নলখি ঄রগনে নিয়নমেভালব পয থলবক্ষর্ কলর োলের দুব থ঱ো ঑ নলখি ঘাটনে নচনিে করা এবং নলক্ষার্ীর 

নলখি ঘাটনের কারর্ নিরূপর্ করা 
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 নচনিে নলখি ঘাটনে দূর করার জন্য কায থকর ফ঱াবেথি (Feedback) কে঑য়া এবং প্রলয়াজলি পুিঃভ৅ল্যায়ি ঑ 

নিরাময় কায থিলমর মাধ্যলম নলক্ষার্ীর নলখি নিনিে করা 

 নলখি-কলখালিা পদ্ধনে ঑ ককৌলল঱র কায থকানরো ঴ম্পলকথ েথ্য ঴ংর঵ ঑ মালিান্নয়লির উলোগ র঵র্ করা  

 

৩.২ কখি ভ৅ল্যায়ি করব? 

গাঠনিক ভ৅ল্যায়ি একটি পালঠর শুরুলে, পাঠ চ঱াকা঱ীি বা পালঠর কলল঳ কযলকালিা ঴ময় পনরচা঱িার প্রলয়াজি ঵লে পালর। 

কযমি, অমরা যনে ব্যাকরলর্র কক্ষলৈ ঴র঱, জটি঱ ঑ কযৌনগক বাকয নিলয় কেনর্ কায থিম শুরু কনর; ক঴লক্ষলৈ শুরুলেআ একটি 

঴ংনক্ষপ্ত প্রলন কাির পলব থর মাধ্যলম নলক্ষার্ীলের প্রলয়াজিীয় পূব থজ্ঞাি (কযমি  নিয়া ঑ কযাজলকর ধারর্া) কেটা অলছ ো যাচাআ 

কলর কি঑য়া যায়। এআ েথ্য অমালের কেনর্ কায থিম পনরচা঱িার কক্ষলৈ ঴঵ায়ো করলব। এলক্ষলৈ যনে কেখা যায় কয, ঄নধকাংল 

নলক্ষার্ীর নিয়া ঑ কযাজক ঴ম্পলকথ স্পষ্ট ধারর্া কিআ (যা পূলব থর ককালিা পালঠ কলখার কর্া) ো঵ল঱ উনচে ঵লব বাকয ঴ম্পনকথে 

পাঠ পনরচা঱িার ঴ময় নব঳য়টি নবলবচিায় করলখ শুরুলেআ নিয়া ঑ কযাজক নিলয় অল঱াচিা কলর কি঑য়া। কারর্ নিয়া ঑ কযাজক 

঴ম্পলকথ ঄স্পষ্টো র্াকল঱ ঴র঱, জটি঱ ঑ কযৌনগক বাকয ঴ম্পলকথ পাঠ র঵লর্ নলক্ষার্ীরা ঴মস্যায় পড়লব। পালঠর কেনর্ কায থিম 

চ঱ার ঴ময় বা কল঳ পয থালয়঑ গাঠনিক ভ৅ল্যায়ি করা যায়। এর মাধ্যলম নলক্ষার্ীরা কানিে মাৈায় নলখলছ নকিা বা কী নলখল঱া 

ো যাচাআ করা ঴ম্ভব।  

 

৩.৩ কী ভ৅ল্যায়ি করব? 

বাং঱া নব঳লয়র নলক্ষক ন঵ল঴লব অমরা প্রনেনেি কয঴ক঱ নব঳য় বা পালঠর নলখি কলখালিা কায থিম পনরচা঱িা কনর ক঴গুল঱া 

঵লি  

– বাং঱া প্রর্ম পলৈর কক্ষলৈ গল্প, কনবো, প্রবন্ধ, উপন্যা঴ ঑ িাটক।  

– বাং঱া নিেীয় পলৈর কক্ষলৈ ব্যাকরর্ এবং নিনম থনে ঄ংলল ঄নুলিে, ঴ারাংল, ঴ারমম থ, ভাব-঴ম্প্র঴ারর্, পৈ, েরখাস্ত, 

প্রবন্ধ রচিা প্রভৃনে।  

উপর্য থি নব঳য় বা পাঠগুল঱ার নলখি কলখালিা কায থিম পনরচা঱িা করার কক্ষলৈ ঴াধারর্ে প্রেযালা র্ালক পাঠ কলল঳ নলক্ষার্ীরা 

কযি পাঠ ঴ংনেষ্ট নবনভন্ন প্রলন কর উির পরীক্ষায় যর্াযর্ভালব ন঱খলে পালর ো নিনিে করা। এআ চা঑য়া ভ৅঱ে নলক্ষার্ীর পড়া ঑ 

ক঱খার েক্ষোর ঴ালর্ ঴ম্পনকথে। কযমি, অমরা একটি গলল্পর নলখি কলখালিা কায থিম কল঳ কলর নলক্ষার্ীলেরলক ঐ গলল্পর 

ককালিা চনরৈ নবলে঳র্ করলে বন঱। এলক্ষলৈ ঴াধারর্ে অমরা চাআ কয নলক্ষার্ীরা পড়া ঑ ক঱খার েক্ষো  ঄জথি করুক।   

বাং঱া নব঳লয়র নলক্ষািলম ক঱খা ঑ পড়ার েক্ষোর পালাপানল ব঱া ঑ কলািার েক্ষো ঴ংনেষ্ট নবনভন্ন নলখিফ঱ সুষ্পষ্টভালব 

উলেখ করা অলছ। কযমি, নলক্ষার্ী নবনভন্ন পনরলবল ঑ পনরনস্থনেলে শুলি ঑ পলড় প্রনমে উচ্চারলর্ কর্া ব঱লে পারলব  (ব঱ার 

েক্ষো) বা নলক্ষার্ী নবনভন্ন কযাগালযাগ মাধ্যম ব্যব঵ার কলর কলািার েক্ষোর প্রকাল ঘটালে পারলব (কলািার েক্ষো)।  

[নলক্ষািলম উনেনখে নবনভন্ন েক্ষো ঑ নলখিফল঱র োন঱কা কেখলে পনরনলষ্ট কেখুি]।  

 

নবো঱লয়র ঴ামনয়ক, বান঳ থক বা পাবন঱ক পরীক্ষায় ব঱া ঑ কলািার েক্ষো যাচাআ করা ঵য় িা নবধায় অমরা নিয়নমে কেনর্ 

কায থিলম এ দুটি েক্ষোর ঄নুলী঱লি কেমি গুরুে কেআ িা। ঄র্চ নলক্ষািলম চারটি েক্ষোলকআ ঴মাি গুরুে নেলয় নবনভন্ন নলখি-

কলখালিা কায থিম সুপানরল করা ঵লয়লছ। বাং঱া ভা঳ায় নলক্ষার্ীর ঴ামনরক ভা঳া েক্ষো ঄জথি যনে অমালের ঱ক্ষয ঵য় ো঵ল঱ 

কলািা ঑ ব঱ার েক্ষোর ঄নুলী঱িলক অমালের এনড়লয় যা঑য়ার ককালিা সুলযাগ কিআ। নলক্ষািলম উনেনখে অলরকটি গুরুেপূর্ থ 

েক্ষোলক঑ অমরা নিয়নমে নলখি-কলখালিা কায থিলম প্রায়আ এনড়লয় চন঱; এটি ঵লি নলক্ষার্ীর অলবনগক েক্ষো ঄র্ থাৎ অচরর্ 

঑ ভ৅ল্যলবালধর ঄নুলী঱ি এবং ভ৅ল্যায়ি। ঄র্চ নলক্ষার্ীর ঴ামনরক নবকালল এর গুরুে ঄িস্বীকায থ । 

ো঵ল঱ কেখা যালি, বাং঱া নব঳লয়র নলক্ষািলম নলক্ষার্ী কর্তথক কয ঴ক঱ েক্ষো ঄জথলির সুস্পষ্ট নিলে থলিা রলয়লছ ক঴গুল঱া ঵লি- 

– পড়ার েক্ষো  

– ক঱খার েক্ষো 

– ব঱ার েক্ষো  

– কলািার েক্ষো  
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– অলবনগক েক্ষো (অচরর্ ঑ ভ৅ল্যলবাধ)  

নলক্ষািলমর প্রেযালা ঄নুযায়ী নলক্ষার্ীরা এ঴ক঱ েক্ষো ঄জথি কলরলছ নকিা গাঠনিক ভ৅ল্যায়লির ঴ময় ো-আ অমালের যাচাআ 

করলে ঵লব। এ঴ক঱ েক্ষোলক অমরা বাং঱া নব঳লয়র গাঠনিক ভ৅ল্যায়লির কক্ষৈ ন঵ল঴লব঑ ঄নভন঵ে করলে পানর।  

 

৩.৪ কীভালব ভ৅ল্যায়ি করব? 

অমরা আলোমলধ্য কজলিনছ কয, গাঠনিক ভ৅ল্যায়লির ভ৅঱ উলেশ্য ঵লি– নলক্ষার্ীলক োর নলখলি ঴঵ায়ো করা। ঴঵ায়ো প্রোলির 

কক্ষলৈ ঴মস্যার ধরি ঑ প্রকৃনে কবাঝা খুবআ জরুনর।    , ক঱খা, ব঱া বা কলািার কক্ষলৈ নলক্ষার্ী নলখি ঄জথলির মাৈা নচনিে 

করার জন্য নবনভন্ন ধরলির ভ৅ল্যায়ি পদ্ধনে ঑ টু঱঴ ব্যব঵ার করা যায়। নিলচ কলয়কটি পদ্ধনে ঑ টু঱ল঴র িাম উলেখ করা 

঵লয়লছ। মলি রাখা প্রলয়াজি কয, এর বাআলর অর঑ পদ্ধনে ঑ টু঱঴ র্াকলে পালর। 

 

ভ৅ল্যায়লির পদ্ধনে টু঱঴ 

কমৌনখক প্রলন কাির (Oral Questioning) প্রলন কর োন঱কা, ঄নড঑ করকড থার, পয থলবক্ষর্ কচকন঱স্ট 

পয থলবক্ষর্ (Observation) কচকন঱স্ট, করটিং কে঱, নফল্ড কিাট, নভনড঑ করকনড থং 

ন঱নখে পরীক্ষা (Written Test), কেনর্ ঄ভীক্ষা 

(Class Test) 
প্রন কপৈ, রুনিক্স, উিরপৈ 

প্রকল্প/ ঄নু঴ন্ধািভ৅঱ক কাজ 

(Project/Investigation Work) 
রুনিক্স, কপ্রলজলেলি স্লাআড, প্রকল্প নরলপাট থ 

কপাট থলফান঱঑ ভ৅ল্যায়ি (Portfolio Assessment) নলক্ষার্ীর কালজর কফাল্ডার, আল঱কট্রনিক কপাট থলফান঱঑, কোনরং নলট 

 

 

পয থলবক্ষর্ পদ্ধনে ব্যব঵ালরর কক্ষলৈ কচকন঱স্ট একটি কায থকরী টু঱ ঵লে পালর। প্রকল্প কালজর কক্ষলৈ, রুনিক্স নলক্ষার্ীর কাজ 

ভ৅ল্যায়লি একটি সুনিনে থষ্ট নিলে থনলকা প্রোি কলর। নডনজটা঱ ভ৅ল্যায়ি পদ্ধনেলে গুগ঱ ফম থ বা কাহুট (Kahoot) এর মলো টু঱঴ 

঴঵লজ েথ্য ঴ংর঵ এবং ফ঱াফ঱ নবলে঳র্ করলে ঴঵ায়ো কলর। এখি প্রন ক ঵লি অমরা নক একটি পদ্ধনে ঑ টু঱঴ কযলকালিা 

কক্ষলৈ ব্যব঵ার করলে পানর? স্বভাবেআ উির ঵লি ‘িা’। কারর্, নবনভন্ন পদ্ধনে ঑ টু঱঴ এর মলধ্য কাঠালমাগে ঑ প্রকৃনেগে 

নভন্নো অলছ। চলুি কজলি কিআ ভ৅ল্যায়ি পদ্ধনে ঑ টু঱঴ নিব থাচলি অমরা কী কী নব঳য় নবলবচিা করলে পানর।  

 

৩.৪.১ টু঱঴ নিব থাচলি নবলবচয নব঳য় 

একটি পালঠর (গল্প, কনবো, িাটক, ঄নুলিে, ভাব঴ম্প্র঴ারর্ আেযানে) নলখি-কলখালিা কায থিম পনরচা঱িার ঴ময় কয েক্ষো বা 

েক্ষো঴ভ৅ল঵র গাঠনিক ভ৅ল্যায়ি করা ঵লব ক঴আ েক্ষো বা েক্ষো঴ভ৅ল঵র প্রকৃনে ঄নুযায়ী ভ৅ল্যায়ি পদ্ধনে ঑ টু঱঴ নিব থাচি করলে 

঵লব। োছাড়া একটি পাঠ পনরচা঱িার ঴ময় ককাি ধরলির েক্ষো঴ভ৅঵ ভ৅ল্যায়লির সুলযাগ অলছ ো঑ নবলবচিা করলে ঵লব। ধরা 

যাক, প্রনমে বাং঱ায় কর্া ব঱ার েক্ষো নলক্ষার্ীরা ঄জথি করলছ নকিা ো অমরা যাচাআ করলে চাআ । এলক্ষলৈ পদ্ধনে ন঵ল঴লব 

ন঱নখে পরীক্ষা  এবং  টু঱঴ ন঵ল঴লব প্রন কপৈ  ব্যব঵ার করা নক উনচে ঵লব? উির ঵লি ‘িা’।      কপপার কপনন্প঱ কটস্ট বা 

ন঱নখে পরীক্ষার মাধ্যলম প্রনমে বাং঱ায় কর্া ব঱ার েক্ষো (কযমি  প্রনমে উচ্চারর্, বাচিভনঙ্গ, অঞ্চন঱কোর উপনস্থনে) 

যাচাআ করা ঴ম্ভব িয়। এলক্ষলৈ পদ্ধনে ন঵ল঴লব পয থলবক্ষর্ এবং টু঱঴ ন঵ল঴লব কচকন঱স্ট বা রুনিক্স গাঠনিক ভ৅ল্যায়লির উপর্যি 

মাধ্যম ঵লে পালর। অবার অমালের উলেশ্য যনে ঵য় প্রনমে বাং঱া বািালির ঴াধারর্ নিয়ম নলক্ষার্ীরা কেটা জালি ো যাচাআ 

করা ো঵ল঱ কপপার-কপনন্প঱ কটস্ট নেলয়আ উলেশ্য ঄জথি ঵লে পালর।   

 

৩.৪.২ নবনভন্ন ধরলির েক্ষো ভ৅ল্যায়লির কক্ষলৈ নবলবচয নব঳য় 

অমরা আলোমলধ্য কজলিনছ কয, বাং঱া নব঳লয়র ভ৅ল্যায়লির প্রধাি কক্ষৈগুল঱া ঵লি, 

– পড়ার েক্ষো  

– ক঱খার েক্ষো 
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– ব঱ার েক্ষো  

– কলািার েক্ষো  

– অলবনগক েক্ষো 

নলক্ষার্ীর ন঱নখে ককালিা উিলরর কী কী নব঳য় নবলবচিা কলর অমরা োর ক঱খার েক্ষো যাচাআ করলে পানর বা নলক্ষার্ীর 

কমৌনখক উপস্থাপিার ককাি ককাি নব঳য় নবলবচিা কলর োর ব঱ার েক্ষো যাচাআ করা যায় বা নলক্ষার্ীর অচরলর্র ককাি ককাি 

নব঳য় নবলবচিা কলর োর অলবনগক েক্ষো যাচাআ করা যায় ক঴ ঴ম্পলকথ সুস্পষ্ট ধারর্া র্াকা কায থকর গাঠনিক ভ৅ল্যায়লির জন্য 

খুবআ গুরুেপূর্ থ। কারর্ একটি েক্ষো ভ৅ল্যায়লির কক্ষলৈ নবলবচয নব঳য়঴ভৄ঵ পয থাল঱াচিা কলরআ ঐ েক্ষো ঄জথলির পলর্ নলক্ষার্ীর 

঄বস্থাি নিরূপর্ করলে ঵লব। এলক্ষলৈ ককালিা নলক্ষার্ীর, ককাি কক্ষলৈ, কী ঴঵ায়ো প্রলয়াজি ো নচনিে করলে ঵লব।  

নবনভন্ন েক্ষো ভ৅ল্যায়লির ঴ময় অমরা ঴াধারর্ে কয ঴ক঱ নব঳য় ভ৅ল্যায়লির জন্য নবলবচিা করলে পানর ক঴গুল঱া ঵লি  

 

পড়ার েক্ষোর কক্ষলৈ 

ভ৅ল্যায়লির নবলবচয নব঳য় 

ক঱খার েক্ষোর কক্ষলৈ 

ভ৅ল্যায়লির নবলবচয নব঳য় 

ব঱ার েক্ষোর কক্ষলৈ 

ভ৅ল্যায়লির নবলবচয নব঳য় 

কলািার েক্ষোর কক্ষলৈ 

ভ৅ল্যায়লির নবলবচয নব঳য় 

অলবনগক েক্ষোর কক্ষলৈ 

ভ৅ল্যায়লির নবলবচয নব঳য় 

- পঠিে নব঳লয়র েথ্য স্মরর্ 

করা:  পাঠ কর্লক নিনে থষ্ট েথ্য 

খু ুঁলজ কবর করা, পালঠর নবনভন্ন 

ধাপ নচনিে করা আেযানে 

- পঠিে নব঳লয়র েথ্য 

঄নুধাবি করা: পালঠর 

঄পনরনচে ললব্দর ঄র্ থ ঄নুমাি 

করা বা পালঠর নবনভন্ন ঄ংললর 

঴ম্পকথ নচনিে করা আেযানে 

- পঠিে নব঳লয়র েথ্য 

নবলে঳র্ ঑ ভ৅ল্যায়ি করা: 

পালঠর ককালিা ঄ংললর মম থ 

উদ্ধার করা, ক঱খলকর 

দৃনষ্টভনঙ্গ নবলে঳র্ করা, 

পালঠর ভ৅঱ বিব্য কবাঝা 

আেযানে 

 

-নব঳য়বস্তু: সুস্পষ্ট ঑ 

প্রা঴নঙ্গকভালব ক঱খা বা 

ক঱খায় পয থাপ্ত ব্যাখ্যা ঑ 

উো঵রর্ কে঑য়া  

- ধারাবান঵কো: ভূনমকা, ভ৅঱ 

঄ংল ঑ উপ঴ং঵ার এর 

উপনস্থনে বা ক঱খার র্যনি঴ঙ্গে 

ধারাবান঵কো  

 

- বািাি: প্রনমে বািাি রীনে 

঄নু঴রর্  

 

-যনে ঑ নবরামনচলির 

ব্যব঵ার: যনে ঑ নবরামনচলির 

যর্াযর্ ব্যব঵ার 

 

-লব্দচয়ি:  ক঱খার ধরি 

঄নুযায়ী উপর্যি লব্দ ব্যব঵ার 

 

- বাকয গঠি: পেনবন্যা঴ 

঄নুযায়ী বাকয ত্রেনর করা। 
  

- সৃজিলী঱ো: কমৌন঱ক এবং 

সৃজিলী঱ ক঱খা বা ভা঳ার 

ত্রলনল্পক ব্যব঵ার  

 

- উচ্চারর্: ধ্বনি/ললব্দর 

প্রনমে উচ্চারর্ 

 

- লব্দভাোর: 

কলর্াপকর্লির উপর্যি 

লব্দচয়ি বা একআ লব্দ 

বারবার ব্যব঵ার িা করা। 

-বাচিভনঙ্গ: ব঱ার ঴ময় 

঴ঠিক কটাি (স্বরভনঙ্গ) ঑ 

ছন্দ বজায় রাখা 

 

- ঴াব঱ী঱ো: 

স্বাভানবকভালব কর্া ব঱া, 

঄প্রলয়াজিীয় নবরনে িা 

কি঑য়া বা ঴ানজলয় 

উপস্থাপি করা। 

 

- অত্মনবশ্বা঴: 

কলর্াপকর্লি ঴নিয়ভালব 

঄ংলর঵র্ ঑ কচালখর 

কযাগালযাগ বজায় রাখা। 

 

- ভ৅঱ ভাব কবাঝা:  বিার 

ভ৅঱ বিব্য স্পষ্টভালব 

ধরলে পারা 

- েথ্য লিাি করা: 

গুরুেপূর্ থ েথ্য নিভু থ঱ভালব 

মলি রাখলে পারা 

- বাক্  ঑ স্বরভনঙ্গ 

঄নুধাবি: বিার স্বর, 

অলবগ ঑ উলেশ্য ঠিকভালব 

ঝতঝলে পারা 

- ঄নুমাি: িতুি ললব্দর 

঄র্ থ প্র঴ঙ্গ কর্লক ঄নুমাি 

করলে পারা 

-঄ন্তনি থন঵ে ঄র্ থ ঄নুধাবি: 

কলািা েথ্য কর্লক 

র্যনি঴ংগে ন঴দ্ধান্ত নিলে 

পারা 

 

 

 

 

- শৃঙ্খ঱া: নলক্ষলকর 

নিলে থলিা ঄নু঴রর্, 

঴ময়মে উপনস্থনে 

- ঴঵লযানগো: ঴঵পাঠীর 

নলখলি ঴া঵াে করা বা 

নলক্ষকলক ঴া঵াে করা 

- ঴ন঵ষ্ণুো: ঴঵পাঠীর 

বিব্য ত্রধয থ ঴঵কালর কলািা 

বা ঴঵পাঠীর দুব থ঱োলক 

ক঵য় িা করা 

- কির্তে: েল঱র ঴ফ঱োর 

জন্য কচষ্টা করা বা ে঱লিো 

ন঵ল঴লব োনয়ে পা঱ি করা 

বা ে঱লিোর অলেল কমলি 

চ঱া 

- নলখলির প্রনে অর঵ ঑ 

মলিালযাগ।  

- ঴েো: কেনর্ কায থিলম 

প্রনেটি কক্ষলৈ ঴েো 

঄ব঱ম্বি 

- ঴নিয় ঄ংলর঵র্: কেনর্ 

কায থিলম প্রনেটি কক্ষলৈ 

঴নিয় র্াকা 

 

মলি রাখলে ঵লব, নবনভন্ন েক্ষোর কক্ষলৈ উনেনখে নবলবচয নব঳য়গুল঱া ব্যেীে অর঑ কক্ষৈ র্াকলে পালর। এখালি কলয়কটি 

঴াধারর্ উো঵রর্ কেয়া ঵লয়লছ। নবনভন্ন েক্ষো ভ৅ল্যায়লির কক্ষলৈ অলরকটি গুরুেপূর্ থ নব঳য় ঵লি েক্ষোগুল঱ালক নবনিন্নভালব 

নচন্তা িা করা। বাস্তলব ঄নধকাংল কক্ষলৈআ এগুল঱া পরস্পর পনরপূরক। কযমি নলক্ষার্ী গোংল পলড় বা শুলি োর ভ৅঱ভাব ন঱লখ 

বা বল঱ প্রকাল করলে পালর। অবার োর কলািার অর঵ (অলবগীয় কক্ষৈ) োর কবাঝার ঴ক্ষমোলক প্রভানবে করলে পালর। োআ 

গাঠনিক ভ৅ল্যায়ি পনরকল্পিা করার ঴ময় এটা জরুনর িয় কয, েক্ষোগুল঱ালক ঴ব঴ময় পৃর্কভালব ভ৅ল্যায়ি করলে ঵লব। পালঠর 

ধরি ঑ ঄ন্যান্য পানরপানল থক ঄বস্থা নবলবচিা কলর একানধক েক্ষোলক একআ঴ালর্ ভ৅ল্যায়ি করা কযলে পালর।  
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4.6                          

”                   ঙ            ”                  ই                             খ  

         :  

 

 

নলক্ষার্ীর ক঱খা উিরটি নেিজি নলক্ষকলক ঴রবরা঵ করা ঵য়। একআ উির ভ৅ল্যায়ি কলর নেিজি নলক্ষক উিরপলৈ নিম্নরূপ ফ঱াবেথি 

প্রোি কলরি।  

নলক্ষকগলর্র মন্তব্য: 

নলক্ষক ক  নলক্ষক খ নলক্ষক   

           

  ও       

          

           

কোমার উির কবল ভাল঱া ঵লয়লছ। েলব 

         খ                               

                  ও                      

                                           

         খ                   ও           

               

‘     ই                                 

                      ’                 

                      

 

  

 নলক্ষক ‘ ’ এর মন্তব্য কায থকর িয়, কারর্  

 োর মন্তব্য সুনিনে থষ্ট িয়। ঄র্ থাৎ নলক্ষার্ীর উিলরর ককাি নেক বা ঄ংল ভা঱ ঵লয়লছ ক঴ নব঳লয় নেনি ককালিা 

মন্তব্য কলরিনি। 

 নলক্ষার্ীর ককাি কক্ষলৈ উন্নয়ি েরকার ক঴ নব঳লয় নেনি ককালিা পরামল থ কেিনি। 

 

 নলক্ষক ‘খ’ এর মন্তব্য ঄নধক কায থকর। কারর্ নেনি  

 স্পষ্টভালব নলক্ষার্ীর ঴ব঱ো ঑ দুব থ঱ো নচনিে কলরলছি। 
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 সুনিনে থষ্ট মন্তব্য কলরলছি। 

 অলরা উন্ননে করার জন্য নলক্ষার্ীর করর্ীয় কী ঵লে পালর োর জন্য পরামল থ নেলয়লছি। 

 

 নলক্ষক ‘ ’ এর মন্তব্য যলর্ষ্ট কায থকর িয়। কারর্ নেনি  

 শুদৄ নকছু জায়গায় অন্ডার঱াআি কলরলছি। ঵লে পালর ক঴খালি ককালিা ঴মস্যা অলছ, নকন্তু ঴মস্যাগুল঱া ককাি 

ধরলির ক঴টা কবাঝার উপায় কিআ।  

 নলক্ষার্ীলক ককালিা পরামল থ কেিনি। 

 

৫.                  (Remidial Measures) 

                                                                    খ                 

                                               খ                                              

                                                     খ                                           

                      ও                                                                       ,       

                                

               খ                                              ও                               

                                                             খ                                    

                 খ                                        

ো঵ল঱ কেখা যালি, নিরাময়ভ৅঱ক ঴঵ায়ো ব঱লে এমি ব্যবস্থা ঑ উলোগ র঵র্লক কবাঝায়, যা নলক্ষার্ীলের নলক্ষা-঴ংিান্ত 

কযলকালিা ঴মস্যা ঴মাধাি কলর নলখি ঴঵লযানগো নিনিে কলর। নলখি কলখালিা কায থিলম নিরাময়ভ৅঱ক ঴঵ায়ো খুবআ 

গুরুেপূর্ থ ভূনমকা পা঱ি কলর। কারর্ এর মাধ্যলম নলক্ষার্ীলের প্রলয়াজি ঄নুযায়ী উপর্যি ঴঵ায়ো প্রোি কলর োলের নলখি 

প্রনিয়ালক কায থকর ঑ ফ঱প্রসূ কলর কো঱া যায়। প্রলেযক নলক্ষার্ীর নলখলির ধরি, ঴ক্ষমো এবং ঴মস্যা নভন্ন। নিরাময়ভ৅঱ক 

঴঵ায়োর মাধ্যলম নলক্ষার্ীর সুনিনে থষ্ট চান঵ো পূরর্ করার কচষ্টা করা ঵য়। কয঴ব নলক্ষার্ী নবনভন্ন কারলর্ কেনর্কলক্ষ প্রেযানলে 

নলখি ঄জথি করলে পালর িা োলের জন্য নিরাময়ভ৅঱ক ঴঵ায়ো ঄েযন্ত কায থকর   

5.১                        

                                         খ             ,     ,              ই                      

                                              খ           ,                     ১/২            

                   খ                                                ই    ?      ই         ‘  ’

                                                                  ই   খ                     

                                                                               

                                                                  ,             

 .                                :                                                   

                                                                                          

              

i. ও      ও   :                                                                            -

        (ও      ও   )            খ                                

ii.     :             খ    ,              খ                           খ                     

  খ                                                                               

                                                   

iii.          :                                          খ                                

                                            ,                
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খ.                                    : 

 ই                 ও                                                                          

                   খ                                                               ,          

              ই                              

 .   খ                                          :  খ                            খ                 

 খ                                             খ                 ই                                

 

৫.২                                         

ক. নলক্ষার্ীলের ঴ালর্ ঴ম্পকথ উন্নয়ি:  

নপনছলয় পড়া নলক্ষার্ীর নলখি উন্নয়লির জন্য অপিার প্রর্ম কাজ ঵লব োর/োলের ঴ালর্ অপিার ঴ম্পকথ উন্নয়ি। ঄লিক 

কক্ষলৈআ কেখা যায় নলক্ষলকর ঴ালর্ ঴঵জ ঴ম্পকথ িা র্াকল঱ নলক্ষার্ী ককালিা নব঳য় িা ঝতঝল঱঑ নলক্ষলকর ঴঵ায়ো চায় িা; 

নিলজলক গুটিলয় রালখ। নলক্ষলকর ঴ালর্ ঴঵জ, অস্থাপূর্ থ ঑ বন্ধুেপূর্ থ ঴ম্পকথ র্াকল঱ নলক্ষার্ী ককালিা নব঳য় ঴ম্পলকথ জািার জন্য 

নলক্ষকলক প্রন ক করলে পালর, নলক্ষলকর কালছ বাড়নে ঴঵ায়ো চাআলে পালর।  

খ. ঴঵পাঠীলের ঴ালর্ বন্ধুে        : নলখি ঴঵ায়ো প্রলয়াজি এমি নলক্ষার্ী ঑ োর ঴঵পাঠীলের ঴ালর্ বন্ধুে ঑ অস্থাপূর্ থ 

঴ম্পকথ র্াকল঱ নলক্ষার্ী োর ঴঵পাঠীর কালছ ঴঵ায়ো চাআলে পালর। এলক্ষলৈ নলখি ঴঵ায়ো প্রলয়াজি এমি নলক্ষার্ীলের ঴ালর্ 

নলক্ষক ঑ ঴঵পাঠীর ঴ম্পলকথর উন্নয়ি ঘটালিার জন্য নলক্ষকলক উলোগ নিলে ঵লব। 

গ. নবশ্বা঴ ঑ অস্থা:  

নলক্ষার্ীর অলবগীয় ঴মস্যার কক্ষলৈ঑ এ ধরলির নিরাময়ভ৅঱ক ব্যবস্থা কায থকর। পারস্পনরক নবশ্বা঴ এলক্ষলৈ বড় ভূনমকা রালখ। 

অচরর্গে ঴মস্যায় ভুগলছ  এ ধরলির নলক্ষার্ীর অচরলর্র নপছলির কারর্ কবাঝার জন্য নলক্ষকলক মলিালযাগী ঵লে ঵য়। 

এলক্ষলৈ ঴মাল঱াচিা/কিনেবাচক মন্তব্য বা কলঠার লা঴লির পনরবলেথ এমি পনরলবল ত্রেনর করলে ঵লব যালে অত্মপ্রনেফ঱লির 

মাধ্যলম নলক্ষার্ী নিলজআ োর আনেবাচক ঑ কিনেবাচক ভাবভ৅নেথ ঴ম্পলকথ ঴লচেি ঵লে পালর।  

ঘ. ন্যােো নিনিে করা:  

঄লিক কক্ষলৈআ কেখা যায়, কেনর্কলক্ষ নলক্ষকগর্ ঄লপক্ষাকৃে এনগলয় র্াকা নলক্ষার্ীলের নেলকআ িজর কেি কবনল     ঴ক঱ 

নলক্ষার্ীর নলখি নিনিে করলে ঵ল঱ নলক্ষকলক নপনছলয় র্াকা নলক্ষার্ীলের নেলক একটু বাড়নে িজর কে঑য়াটাআ ঄নধক 

প্রা঴নঙ্গক।  

ঙ. অর঵ ঑ কপ্র঳র্া:   

নলক্ষার্ীলের নপনছলয় পড়ার একটি বড় কারর্ নব঳য় ঴ম্পলকথ োলের জািার অর঵ ঑ কপ্র঳র্ার ঄ভাব। নলক্ষার্ী ককালিা নব঳লয়র 

প্রনে অর঵ ঵ানরলয় কফ঱ল঱ ক্লাল঴঑ ক঴ মলিালযাগী ঵য় িা নকংবা বানড়লে঑ পড়াললািা কলর িা। ফল঱ নলক্ষার্ী নলখলি নপনছলয় 

পলড়। অবার ঄লিক নলক্ষার্ীর কক্ষলৈ একটি দুষ্টুচি কাজ কলর। নলক্ষার্ী ককালিা কারলর্ যনে একটি নব঳লয়র পরীক্ষায় খারাপ 

কলর েখি ক঴ ঐ নব঳লয়র প্রনে অর঵ ঵ানরলয় কফল঱। অর঵ ঵ানরলয় ক঴ ঐ নব঳লয় ঄মলিালযাগী ঵য় এবং অবার পরীক্ষায় খারাপ 

কলর। এরকম কক্ষলৈ নলক্ষক কচষ্টা করলবি নব঳য়টি ঴ম্পলকথ নলক্ষার্ীর অর঵ নফনরলয় অিার বা বাড়ালিার। এলক্ষলৈ নলখি 

঄র঴রোর জন্য নলক্ষক ককালিা একটি প্রলর্ােিার ব্যবস্থা রালখি যা নলক্ষার্ীর মালঝ অর঵ সৃনষ্ট কলর র্ালক। নলক্ষার্ীর ঄ল্প 

঴াফলল্যআ োলক প্রলং঴া, ঵ােোন঱ আেযানে প্রলর্ােিা প্রোি করা কযলে পালর। ককালিা নব঳লয়র প্রনে নলক্ষার্ীলের অর঵ বৃনদ্ধর 

জন্য নলক্ষক নিলজ ঐ নব঳য়টি ঴ম্পলকথ অর঵ ঑ অলবগ প্রেল থি করলবি। নলক্ষক যখি ঄েযন্ত অর঵ নিলয় নলখি-কলখালিা 

কায থিম পনরচা঱িা কলরি েখি োর আনেবাচক প্রার্লনি নলক্ষার্ীলের মালঝ ঴ঞ্চানরে ঵য়।  

চ. প্রকাল েক্ষোর উন্নয়ি:  

঄লিক কক্ষলৈআ কেখা যায় নপনছলয় পড়া নলক্ষার্ী জালি িা কীভালব নলখলে ঵য়। ককিিা যর্া঴মলয় ককালিা নব঳য় কলখা বা কবাঝার 

জন্য কয নলখি েক্ষো েরকার ঵য় ক঴আ েক্ষো ক঴ ঄জথি করলে পালরনি। কযমি  ঄লিক নব঳লয় িতুি ককালিা ধারর্া কলখার 

জন্য নলক্ষার্ীর পঠি (পড়ার) েক্ষো জরুনর। পঠি েক্ষোর দুব থ঱োর কারলর্ নলক্ষার্ী ঵য়লো কেনর্কলক্ষ পড়ার কাজটি ঴ময়মে 

কল঳ করলে পালর িা ঄র্বা নব঳য়টি অলেৌ ঝতঝলে পালর িা। নলক্ষক কবাঝার কচষ্টা করলবি নলক্ষার্ীর এরকম ককালিা নলখি 
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েক্ষোর দুব থ঱ো রলয়লছ নকিা। নলক্ষার্ীর নলখি-েক্ষোয় ককালিা দুব থ঱ো র্াকল঱ নলক্ষক ক঴টি দূর করার প্রলচষ্টা র঵র্ করলবি। 

অবার ঄লিক নলক্ষার্ী অলছ যারা ঵য়লো একটি নব঳য় ভাল঱াভালব ঝতলঝলছ নকন্তু ক঱খা বা ব঱ার ঴ময় ঠিকমলো প্রকাল করলে 

পারলছ িা। এরকম নলক্ষার্ীলের কক্ষলৈ ক঱খা ঑ ব঱া েক্ষোর উন্নয়ি করার নেলক কজার নেলে ঵লব। 

 

ছ. ত্রবনচৈযময় নলখি ককৌল঱ ব্যব঵ার:  

নলক্ষার্ীলের নপনছলয় পড়া করাধ করলে নলক্ষকলক োর নলখি-কলখালিা ককৌলল঱ পনরবেথি অিলে ঵লে পালর। নলক্ষািম এবং 

নলক্ষক-নলক্ষািম গাআলড নিনে থষ্ট নলখি কলখালিা ককৌলল঱র সুপানরল করা অলছ। ঵য়লো নলক্ষক ঐ নলখি কলখালিা ককৌল঱আ 

঄নু঴রর্ করলছি। নকন্তু কখি঑ কখি঑ কেখা যায় ককালিা ককালিা নলক্ষার্ী ঵য়লো ঐ নিনে থষ্ট নলখি-কলখালিা কালজ ঄ভযস্ত ঵লে 

পারলছ িা এবং নলখলে পারলছ িা। এমোবস্থায় নলক্ষক নলখি-কলখালিা ককৌলল঱ পনরবেথি অিলবি নকংবা িতুি নকছু কযাগ 

করলবি যালে নপনছলয় পড়া নলক্ষার্ীরা স্বািন্দলবাধ কলর। 
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4.  `¶Zv 

4.1 †kvbv 

1. kÖæwZMªvn¨ wewfbœ welq eY©bv I e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡e| 

2. wewfbœ cwi‡ek I cwiw¯’wZ‡Z ï‡b cÖwgZ D”Pvi‡Y Zv e¨³ Ki‡Z cvi‡e|  

3. D”PviY •ewkó¨ Abymv‡i wewfbœ cÖKvi cvV-Abykxjb Ki‡Z cvi‡e|  

4. fvlvi wewfbœ Dcv`vb (aŸwb, kã, evK¨)  ï‡b mvaviY cwiPq w`‡Z cvi‡e|  

5. bZyb bZyb kã ï‡b cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e|  

6. wewfbœ †hvMv‡hvM gva¨g e¨envi K‡i †kvbvi `¶Zvi cÖKvk NUv‡Z cvi‡e|  

7. mvwn‡Z¨i wewfbœ kÖæwZMÖvn¨ iƒ‡ci (Ave„wË, bvUK BZ¨vw`) m‡½ cwiwPZ n‡q Abyf~wZ cÖKvk Ki‡Z 

cvi‡e|  

8. gvby‡li `ytL-`y`©kv I  gn‡Ë¡i Kvwnwb ï‡b Abyf~wZ cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

9. †`k‡cÖgg~jK wewfbœ fvlY, Av‡jvPbv, msMxZ cÖf„wZ ky‡b †`kvZ¥‡ev‡ai Abyf~wZ cÖKvk Ki‡Z 

cvi‡e|  

10. kÖæwZMÖvn¨ wewfbœ mvs¯‥„wZK †jvKmvs¯‥…wZK Abyôvb Dc‡fvM K‡i Abyf~wZ e¨³ Ki‡Z cvi‡e| 

11. gyw³hy‡×i Kvwnwb ï‡b Abyf~wZ e¨³  Ki‡Z cvi‡e| 

12. ¶z`ª b„‡Mvôx, we‡kl †kªwY, ¶z`ª †ckv‡Mvôx m¤ú‡K© ï‡b BwZevPK g‡bvfve cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

13. cÖvK„wZK `y‡h©vM I cwi‡ek wech©‡qi K_v ï‡b cwi‡ek msi¶‡Yi j‡¶¨ AwfgZ e¨³ Ki‡Z 

cvi‡e|  

4.2    ejv 

1. evsjv fvlvi ¸iæZ¡, Zvrch© I gwngv e¨³ Ki‡Z cvi‡e| 

2. kÖæwZMªvn¨ wewfbœ welq eY©bv I e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡e|  

3. wk¶v_x© wewfbœ cwi‡ek I cwiw ’̄wZ‡Z  cÖwgZ D”Pvi‡Y K_v ej‡Z cvi‡e|  

4. D”PviY‣ewkó¨ Abymv‡i wewfbœ cÖKvi cvV-Abykxjb Ki‡Z cvi‡e|  

5. fvlvi wewfbœ Dcv`v‡bi  cwiPq w`‡Z cvi‡e|  

6. fvlvi wbqg-k„•Ljv Dc¯’vcb Ki‡Z cvi‡e|  

7. bZyb bZyb kã cÖ‡qvM K‡i K_v ej‡Z cvi‡e|  

8. ï× evK¨ MVb Ki‡Z I h_vh_ web¨v‡m cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e|  

9. evsjv fvlvi mvay I PwjZ ixwZi •ewk‡ó¨i cwiPq w`‡Z cvi‡e|  

10. cÖwgZ PwjZ ixwZ cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e| 

11. wewfbœ ai‡bi evPb‣kjx Dc¯’vcb Ki‡Z cvi‡e|  

12. †hvMv‡hvM gva¨g wn‡m‡e wewfbœ cwi‡ek I cwiw ’̄wZ‡Z fvlv e¨envi Ki‡Z cvi‡e|  

13. eyw×e„wËK I Av‡ewMK fve cÖKv‡ki Dc‡hvMx fvlv e¨envi Ki‡Z cvi‡e| 

14. cvV¨cy¯ÍK-ewnf~©Z cwVZ welq Dc¯’vcb Ki‡Z cvi‡e|  

15. cwVZ wel‡qi gg© Abyaveb K‡i ¯^Kxq wPšÍvi cÖKvk NUv‡Z cvi‡e|  

16. evsjv mvwn‡Z¨i wewfbœ iƒc‡kªwYi cwiPq Zy‡j ai‡Z Ges im Dcjwä K‡i †m․›`h© e¨vL¨v Ki‡Z 

cvi‡e| 

17. wewfbœ cwi‡ek I cwiw¯’wZ‡Z wk¶v_x©  ÁvbvZ¥K I Av‡ewMK Abyf~wZ cÖKvk Ki‡Z cvi‡e|  

18. AbymwÜrmv, Kíbvkw³ I m„RbkxjZvi cÖKvk NUv‡Z cvi‡e| 

19. •bwZK, mvgvwRK I gvbweK ¸Yvewji cwiPq w`‡Z cvi‡e| 
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20. RxeRM‡Zi cÖwZ gg‡Z¡i cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

21. †`k‡cÖg , RvZxqZv‡eva, fvlv Av‡›`vjb I gyw³hy‡×i †PZbv Ges Amv¤cÖ`vwqK g‡bvfve, 

cigZmwnòzZv I MYZvwš¿K  g~j¨‡ev‡ai cwiPq Zy‡j ai‡Z cvi‡e| 

22. evsjvi ms¯‥„wZ, †jvKms¯‥„wZ I wkí-mvwnZ¨ m¤ú‡K© mvaviY cwiPq w`‡Z cvi‡e|  

23. †`k I RvwZi BwZnvm I HwZn¨ m¤ú‡K© BwZevPK g‡bvfve cÖKvk Ki‡Z cvi‡e|  

24. Av_©-mvgvwRK †kªwY-†ckv I bvix-cyiæl wbwe©‡k‡l mK‡ji cªwZ ms‡e`bkxjZv I mggh©v`vi g‡bvfve 

cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

25. wkïi  cÖwZ ms‡e`bkxj g‡bvfve cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

26. bvix I bvixi K‡g©i cÖwZ kª×v cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

27. ¶z`ª b„‡Mvôx, we‡kl †kªwY, ¶z`ª †ckv‡Mvôx m¤ú‡K© kª×vi cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

28. we‡kl Pvwn`vm¤úbœ gvby‡li cÖwZ ggZ¡ I mngwg©Zvi cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

29. cwi‡ek †PZbvi cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

30. wewfbœ †`‡ki ms¯‥…wZi cwiPq Zz‡j ai‡Z cvi‡e|  

31. Rxe‡bi me©‡¶‡Î weÁvbgb¯‥Zvi cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

4.3    cov  

1. evsjv fvlvi ¸iæZ¡ I Zvrch© m¤ú‡K© c‡o gwngv e¨³ Ki‡Z cvi‡e| 

2. D”PviY •ewkó¨ Abymv‡i wewfbœ cÖKvi cvV-Abykxjb Ki‡Z cvi‡e|  

3. fvlvi wewfbœ Dcv`vb  m¤ú‡K© cvV K‡i †m¸‡jvi cwiPq w`‡Z cvi‡e|  

4. fvlvi wbqg-k„•Ljv ixwZ c×wZ cvV K‡i Dc¯’vcb Ki‡Z cvi‡e|  

5. bZyb bZyb kã c‡o cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e|  

6. ï× evK¨ MVbixwZ cvV K‡i cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e|  

7. evsjv fvlvi mvay I PwjZ ixwZi •ewkó¨ c‡o cv_©K¨ wbiƒcY Ki‡Z Ges cÖwgZ PwjZ ixwZ cÖ‡qvM 

Ki‡Z  cvi‡e|  

8. †hvMv‡hvM gva¨g  e¨envi K‡i covi `¶Zvi cÖKvk NUv‡Z cvi‡e|  

9. cvV¨cy¯ÍK-ewnf~©Z cwVZ  welq Dc¯’vcb Ki‡Z cvi‡e|  

10. cwVZ wel‡qi gg© Abyaveb K‡i ¯^Kxq wPšÍvi cÖKvk NUv‡Z cvi‡e|   

11. evsjv mvwn‡Z¨i  wewfbœ iƒc‡kªwY cvV K‡i Zvi cwiPq Zy‡j ai‡Z Ges †m․›`h© e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡e| 

12. wewfbœ welq cvV K‡i AbymwÜrmv, Kíbvkw³ I m„RbkxjZvi cÖKvk NUv‡Z cvi‡e| 

13. •bwZK, mvgvwRK I gvbweK ¸Yvewji welq cvV K‡i Zvi cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

14. RxeRMr m¤ú‡K©  c‡o Zv‡`i cÖwZ gg‡Z¡i cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

15. †`k‡cÖg, RvZxqZv‡eva, fvlv Av‡›`vjb I gyw³hy‡×i †PZbv, Amv¤cÖ̀ vwqK g‡bvfve, cigZmwnòzZv 

I MYZvwš¿K g~j¨‡evamsµvšÍ  cv‡Vi Abymi‡Y wb‡Ri Abyf~wZ e¨³ 

 Ki‡Z cvi‡e| 

16. evsjvi ms¯‥„wZ, †jvKms¯‥„wZ I wkí-mvwnZ¨ m¤ú‡K© c‡o mvaviY cwiPq w`‡Z cvi‡e|  

17. †`k I RvwZi BwZnvm I HwZn¨ m¤ú‡K© c‡o BwZevPK g‡bvfve cÖKvk Ki‡Z cvi‡e|  

18. Av_©-mvgvwRK †kªwY-†ckv I bvix-cyiæ‡li RxebhvÎv m¤ú‡K© cvV K‡i Zv‡`i cªwZ ms‡e`bkxjZv I 

mggh©v`vi g‡bvfve cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

19. wkï-m¤úwK©Z welq cvV K‡i Zv‡`i cÖwZ ms‡e`bkxj AvPi‡Yi cÖKvk NUv‡Z cvi‡e| 

20. bvix Ges bvixi Kg© I Ae`vb-m¤úwK©Z iPbv cvV K‡i Zv‡`i cÖwZ kª×vkxj AvPiY Ki‡Z cvi‡e| 

21. ¶z`ª b„‡Mvôx, we‡kl †kªwY, ¶z`ª †ckv‡Mvôx m¤ú‡K© c‡o kª×vi cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

22. we‡kl Pvwn`vm¤úbœ gvby‡li mgm¨v c‡o  ggZ¡ I mngwg©Zvi cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

23. cwi‡ek †PZbvwelqK iPbv c‡o cwi‡ek m‡PZbZvi cwiPq w`‡Z cvi‡e| 
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24. wewfbœ †`‡ki ms¯‥…wZ m¤ú‡K© c‡o  †m¸‡jvi eY©bv w`‡Z cvi‡e|  

25. Z_¨ I hyw³wfwËK iPbv cvV K‡i weÁvbgb¯‥Zvi cwiPq Zz‡j ai‡Z cvi‡e| 

4.4  †jLv 

1. evsjv fvlvi ¸iæZ¡ I Zvrch©  wj‡L cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

2. kÖæwZMªvn¨ wewfbœ welq eY©bv I e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡e| 

3. ï×, my›`i I mvejxjfv‡e wjL‡Z cvi‡e| 

4. fvlvi wbqg-k„•Ljv Dc¯’vcb Ki‡Z cvi‡e|  

5. bZyb bZyb kã  cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e|  

6. ï× evK¨ MVb Ki‡Z I h_vh_ web¨v‡m cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e|  

7. evsjv fvlvi mvay I PwjZ ixwZi  •ewkó¨ eY©bv Ki‡Z I cÖwgZ PwjZ ixwZ‡Z wjL‡Z cvi‡e|  

8. wewfbœ ai‡bi iPbv‣kjx Dc¯’vcb Ki‡Z cvi‡e|  

9. †hvMv‡hvM gva¨g wn‡m‡e wewfbœ cwi‡ek I cwiw¯’wZ‡Z fvlv e¨envi Ki‡Z cvi‡e|  

10. eyw×e„wËK I Av‡ewMK fve cÖKv‡ki Dc‡hvMx fvlv e¨envi Ki‡Z cvi‡e| 

11. cvV¨cy¯ÍK-ewnf~©Z  cv‡Vi welq Dc¯’vcb Ki‡Z cvi‡e|  

12. cwVZ wel‡qi gg© Abyaveb K‡i ¯̂Kxq wPšÍvi cÖKvk NUv‡Z cvi‡e|  

13. evsjv mvwn‡Z¨i  wewfbœ  iƒc‡kªwYi cwiPq Zy‡j ai‡Z Ges †m․›`h© e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡e| 

14. wewfbœ cwi‡ek I cwiw¯’wZ‡Z wk¶v_x©  ÁvbvZ¥K I Av‡ewMK Abyf~wZ cÖKvk Ki‡Z cvi‡e|  

15. AbymwÜrmv, Kíbvkw³ I m„RbkxjZvi cÖKvk NUv‡Z cvi‡e| 

16. •bwZK, mvgvwRK I gvbweK ¸Yvewji cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

17. RxeRM‡Zi cÖwZ gg‡Z¡i cwiPq wj‡L cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

18. †`k‡cÖg, RvZxqZv‡eva, fvlv Av‡›`vjb I gyw³hy‡×i †PZbv Ges Amv¤cÖ`vwqK g‡bvfve, cigZmwnòzZv 

I MYZvwš¿K  g~j¨‡ev‡ai Abyf~wZ wjwLZfv‡e cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

19. evsjvi ms¯‥„wZ, †jvKms¯‥„wZ I wkí-mvwnZ¨ m¤ú‡K© mvaviY cwiPq w`‡Z cvi‡e|  

20. †`k I RvwZi BwZnvm I HwZn¨ m¤ú‡K© BwZevPK g‡bvfve wj‡L cÖKvk Ki‡Z cvi‡e|  

21. Av_©-mvgvwRK †kªwY-†ckv I bvix-cyiæl wbwe©‡k‡l mK‡ji cªwZ ms‡e`bkxjZv I mggh©v`vi g‡bvfve 

cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

22. wkïi  cÖwZ ms‡e`bkxj g‡bvfve cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

23. bvix Ges bvixi Kg© I Ae`v‡bi  cÖwZ kª×vc~Y© g‡bvfve wj‡L cÖKvk Ki‡Z cvi‡e|   

24. ¶z`ª b„‡Mvôx, we‡kl †kªwY, ¶z`ª †ckv‡Mvôx m¤ú‡K© kª×vi cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

25. we‡kl Pvwn`vm¤úbœ gvby‡li cÖwZ ggZ¡ I mngwg©Zvi cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

26. cwi‡ek †PZbv I msi¶‡Yi welqwU wj‡L cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

27. wewfbœ †`‡ki ms¯‥…wZi wjwLZ eY©bv w`‡Z cvi‡e| 

28.  Z_¨ I weÁvbwfwËK iPbvmn wewfbœ wel‡qi †jLvq weÁvbgb¯‥Zvi cwiPq w`‡Z cvi‡e| 
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5.  cÖvwšÍK wkLbd‡ji †kªwYwfwËK wefvRb 

µwgK lô mßg Aóg cÖvwšÍK wkLbdj 
 

1 evsjv fvlvi ¸iæZ¡  e¨³ Ki‡Z cvi‡e| evsjv fvlvi cÖ‡qvRbxqZv I Zvrch© e¨vL¨v  Ki‡Z 

cvi‡e| 

 evsjv fvlvi •ewkó¨, Zvrch© I gwngv 

we‡kølY Ki‡Z cvi‡e| 

evsjv fvlvi ¸iæZ¡, Zvrch© I gwngv 

e¨³ Ki‡Z cvi‡e| 

2 wewfbœ fvlY I Av‡jvPbv ï‡b Abyf~wZ cÖKvk 

Ki‡Z cvi‡e| 

wewfbœ fvlY, Av‡jvPbv, wb‡ ©̀kbv I weZK© ï‡b 

e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡e| 

mvwn‡Z¨i wewfbœ kÖæwZMÖvn¨ iƒ‡ci (Ave„wË, 

bvUK, msMxZ BZ¨vw`) m‡½ cwiwPZ n‡q 

wePvi-we‡kølY I AwfgZ e¨³ Ki‡Z 

cvi‡e| 

kÖæwZMªvn¨ wewfbœ welq eY©bv I e¨vL¨v 

Ki‡Z cvi‡e| 

 

3 cÖwgZ evsjv D”PviY ï‡b Zv cÖ‡qvM Ki‡Z 

cvi‡e| 

cÖwgZ evsjv D”Pvi‡Yi mvaviY K‡qKwU wbqg  

cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e| 

evPbKjvq cvi`wk©Zv cÖ`k©b Ki‡Z 

cvi‡e| 

 

wk¶v_x© wewfbœ cwi‡ek I cwiw¯’wZ‡Z 

ï‡b I c‡o cÖwgZ D”Pvi‡Y K_v ej‡Z 

cvi‡e|  

4 cÖwgZ D”Pvi‡Y cvV Ki‡Z cvi‡e fve Abyhvqx cÖwgZ D”Pvi‡Y cvV Ki‡Z cvi‡e|  wewfbœ †¶‡Î cÖwgZ D”PviY‣ewkó¨ cÖ‡qvM 

Ki‡Z cvi‡e| 

 

D”PviY‣ewkó¨ Abymv‡i wewfbœ cÖKvi 

cvV-Abykxjb Ki‡Z cvi‡e|  

5 cÖwgZ evsjv evbv‡bi mvaviY wbqg D‡jøL 

Ki‡Z cvi‡e| 

cÖwgZ evsjv evbv‡bi mvaviY wbqg D‡jøL I cÖ‡qvM 

Ki‡Z cvi‡e|  

cÖwgZ evsjv evbv‡bi mvaviY wbqg D‡jøL 

Ges mvejxjfv‡e cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e| 

ï×, my›`i I cÖwgZ evbv‡b mvejxjfv‡e 

wjL‡Z cvi‡e| 

 
my›`i n Í̄v¶‡i wjL‡Z cvi‡e|  c„ôvq h_vh_ gvwR©b Ges kã,  evK¨ BZ¨vw`i  

g‡a¨ h_vh_ e¨eavb i¶v K‡i my›`i I ¯úó 

n Í̄v¶‡i wjL‡Z cvi‡e| 

c„ôvq h_vh_ gvwR©b Ges kã,  evK¨ 

BZ¨vw`i  g‡a¨ h_vh_ e¨eavb i¶v K‡i 

my›`i I ¯úó n Í̄v¶‡i  ª̀æZ wjL‡Z 

cvi‡e| 

6 evsjv fvlvi aŸwb, aŸwbi cÖKvi‡f` D‡jøL 

Ki‡Z cvi‡e|  

evsjv fvlvi aŸwb, aŸwbi cÖKvi‡f` Ges Zvi 

•ewkó¨ D‡jøL Ki‡Z cvi‡e| 

evsjv fvlvi aŸwb, aŸwbi cÖKvi‡f` Ges 

Zvi •ewkó¨ D‡jøL I cÖ‡qvM Ki‡Z 

cvi‡e|  

fvlvi wewfbœ Dcv`vb kbv³ Ki‡Z I 

†m¸‡jvi cwiPq w`‡Z cvi‡e|  

evsjv fvlvi kã, k‡ãi MVb-cÖYvjx D‡jøL 

Ki‡Z cvi‡e| 

evsjv fvlvi kã, k‡ãi cÖKvi‡f` I A_©MZ 

†kªwYwefvM D‡jøL I cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e| 

evsjv fvlvi kã, k‡ãi Drm, k‡ãi 

wewkó e¨envi I evM_© D‡jøL I cÖ‡qvM 

Ki‡Z cvi‡e| 

evsjv ev‡K¨i •ewkó¨ D‡jøL Ki‡Z cvi‡e| ev‡K¨i MVbMZ †kªwYwefvM D‡jøL Ki‡Z Ges evK¨ 

cwieZ©b Ki‡Z cvi‡e| 

A_© Abymv‡i  ev‡K¨i cÖKvi‡f` wPwýZ 

Ki‡Z I wewfbœv_©K evK¨  

MVb Ki‡Z cvi‡e| 

 

µwgK lô mßg Aóg cÖvwšÍK wkLbdj 
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7 weivgwPý wPwýZ I cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e 

[wee„wZ, cÖkœ I we¯§qm~PK ev‡K¨] 

weivgwPý wPwýZ I cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e [Kgv I EaŸ© 

Kgv]| 

weivgwPý wPwýZ I cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e [Kgv, 

†mwg‡Kvjb, †Kvjb, nvB‡db I W¨vk]| 

fvlvi wbqgk„•Ljv Dc¯’vcb 

Ki‡Z cvi‡e|  

8 lô †kÖwYi evsjv eB †_‡K bZzb bZyb kã 

wPwýZ I cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e|  

mßg †kÖwYi evsjv eB †_‡K bZzb bZyb kã wPwýZ I 

cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e|  

Aóg †kÖwYi evsjv eB †_‡K bZzb bZyb kã 

wPwýZ I cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e| 

bZyb bZyb kã ï‡b I c‡o 

cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e|  

 

9 ï× evK¨ MVb I cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e (mij 

I RwUj evK¨) 

ï× evK¨ MVb I cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e (RwUj I †h․wMK 

evK¨) 

ï× evK¨ MVb Ki‡Z I h_vh_ web¨v‡m cÖ‡qvM 

Ki‡Z cvi‡e|  

 

ï× evK¨ MVb Ki‡Z I 

h_vh_ web¨v‡m cÖ‡qvM Ki‡Z 

cvi‡e|  

10 evsjv fvlvi PwjZ ixwZi  •ewkó¨ wbiƒcY 

Ki‡Z cvi‡e| 

evsjv fvlvi mvay I PwjZ ixwZi  •ewkó¨ wbiƒcY Ki‡Z 

cvi‡e| 

evsjv fvlvi mvay I PwjZ ixwZi cv_©K¨ wbiƒcY 

Ki‡Z cvi‡e| 

evsjv fvlvi mvay I PwjZ 

ixwZi •ewkó¨ wbiƒcY Ges 

cÖwgZ PwjZ ixwZ cÖ‡qvM 

Ki‡Z cvi‡e|  

 

evsjv fvlvi PwjZ ixwZi mvwnZ¨ co‡Z 

cvi‡e| 

evsjv fvlvi mvay I PwjZ ixwZi mvwnZ¨ co‡Z cvi‡e| evsjv fvlvi mvay I PwjZ ixwZi mvwnZ¨ co‡Z 

cvi‡e| 

cÖwgZ PwjZ ixwZ cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e| cÖwgZ PwjZ ixwZ cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e| cÖwgZ PwjZ ixwZ cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e| 

11 cvV I Ave„wËi g‡a¨ cv_©K¨ wbY©q Ki‡Z 

cvi‡e| 

msev` cvV, Abyôvb Dc ’̄vcbv, Ave„wË, weZK© BZ¨vw`i 

evPbMZ cv_©K¨ wPwýZ I cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e| 

msev` cvV, Abyôvb Dc ’̄vcbv, Ave„wË, weZK© 

BZ¨vw`i iPbv‣kjx I evPb‣kjxMZ cv_©K¨ 

wPwýZ I cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e|  

wewfbœ ai‡bi iPbv‣kjx I 

evPb‣kjxi •ewkó¨ Dc¯’vcb 

Ki‡Z cvi‡e|  

 

12 cvwievwiK I e¨w³MZ Rxe‡b †hvMv‡hvM 

Ki‡Z I cvwievwiK cwigÊ‡j Z_¨ Av`vb 

cÖ̀ vb Ki‡Z cvi‡e| 

cvwievwiK, e¨w³MZ I mvgvwRK Rxe‡b Ges e¨envwiK 

†¶‡Î †hvMv‡hvM Ki‡Z cvi‡e| 

e¨w³MZ, cvwievwiK I mvgvwRK Rxe‡bi 

AvbyôvwbK I AbvbyôvwbK cwi‡e‡k †hvMv‡hv‡Mi 

gva¨g wn‡m‡e fvlv e¨envi Ki‡Z cvi‡e| 

†hvMv‡hvM-gva¨g wn‡m‡e 

wewfbœ cwi‡ek I cwiw¯’wZ‡Z 

fvlv e¨envi Ki‡Z cvi‡e|  

e¨w³MZ wPwV wjL‡Z I co‡Z cvi‡e| e¨w³MZ wPwV I Av‡e`bcÎ co‡Z I wjL‡Z cvi‡e| e¨w³MZ wPwV, Av‡e`bcÎ, wbgš¿YcÎ, weÁwß  

co‡Z I wjL‡Z cvi‡e| 

13 cvV¨cy¯ÍK-ewnf~©Z cv‡Vi welq Dc¯’vcb 

Ki‡Z cvi‡e|  

 

cvV¨cy¯ÍK-ewnf~©Z cvV m¤ú‡K© aviYv e¨³  Ki‡Z 

cvi‡e|  

 

cvV¨cy¯ÍK-ewnf~©Z cv‡Vi welq Dc¯’vcb I 

aviYv e¨³ Ki‡Z cvi‡e|  

cvV¨cy¯ÍK-ewnf~©Z cv‡Vi 

welq Dc¯’vcb I aviYv e¨³ 

Ki‡Z cvi‡e|  

14 cwVZ welq-msµvšÍ Ávb I aviYv e¨³ Ki‡Z 

cvi‡e| 

cwVZ welq-msµvšÍ Ávb I aviYv cÖ‡qvM Ki‡Z cvi‡e| cwVZ welq-msµvšÍ Ávb I aviYv wePvi-we‡kølY 

Ki‡Z cvi‡e 

cwVZ wel‡qi gg© Abyaveb 

K‡i ¯̂Kxq wPšÍvi cÖKvk 

NUv‡Z cvi‡e|  
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µwgK lô mßg Aóg cÖvwšÍK wkLbdj 
15 evsjv mvwn‡Z¨i wewfbœ iƒc‡kªwYi cwiPq w`‡Z 

cvi‡e|  

evsjv mvwn‡Z¨i wewfbœ iƒc‡kªwYi mvaviY cv_©K¨ 

Abyaveb K‡i D‡jøL Ki‡Z cvi‡e|  

evsjv mvwn‡Z¨i wewfbœ iƒc‡kªwYi cwiPq Zz‡j 

ai‡Z cvi‡e Ges mvwn‡Z¨i im Dcjwä K‡i 

†m․›`h© e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡e| 

evsjv mvwn‡Z¨i wewfbœ 

iƒc‡kªwYi cwiPq Zy‡j 

ai‡Z Ges im Dcjwä K‡i 

†m․›`h© e¨vL¨v Ki‡Z 

cvi‡e| 

16 wewfbœ cwi‡ek I cwiw¯’wZ‡Z wk¶v_x© 

ÁvbvZ¥K I Av‡ewMK Abyf~wZ cÖKvk Ki‡Z 

cvi‡e|  

wewfbœ cwi‡ek I cwiw¯’wZ‡Z wk¶v_x© ÁvbvZ¥K I 

Av‡ewMK Abyf~wZ cÖKvk Ki‡Z cvi‡e|  

wewfbœ cwi‡ek I cwiw¯’wZ‡Z wk¶v_x© ÁvbvZ¥K 

I Av‡ewMK Abyf~wZ cÖKvk Ki‡Z cvi‡e|  

wewfbœ cwi‡ek I 

cwiw¯’wZ‡Z wk¶v_x© 

ÁvbvZ¥K I Av‡ewMK 

Abyf~wZ cÖKvk Ki‡Z 

cvi‡e| 

17 Qov, KweZv, Mí BZ¨vw` iPbv Ki‡Z cvi‡e| Qov, KweZv, Mí BZ¨vw` iPbv Ki‡Z Ges †`qvwjKv 

cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

KweZv, Mí, wbeÜ iPbv Ki‡Z cvi‡e Ges 

¯‥z‡ji evwl©Kx, ¯§iwYKv BZ¨vw` cÖKv‡k m¤úv`K 

wn‡m‡e Ask MÖnY Ki‡Z cvi‡e|  

AbymwÜrmv, Kíbvkw³ I 

m„RbkxjZvi cÖKvk NUv‡Z 

cvi‡e| 

18 Ac‡ii cÖwZ kª×v‡eva Ges gvby‡li cÖwZ 

fv‡jvevmvi Abyf~wZ cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

Ac‡ii cÖwZ kª×v‡eva Ges gvby‡li cÖwZ fv‡jvevmvi 

Abyf~wZ cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

Ac‡ii cÖwZ kª×v I fv‡jvevmvi Abyf~wZ wewfbœ 

Dcv‡q cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

•bwZK, mvgvwRK I 

gvbweK ¸Yvewji cwiPq 

w`‡Z cvi‡e| 

 

 

 

 mZZv I •bwZK g~j¨‡ev‡ai cwiPq w`‡Z 

cvi‡e| 

mZZv I •bwZK g~j¨‡ev‡ai cwiPq w`‡Z  I Zvi 

Zvrch© e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡e| 

e¨w³MZ, cvwievwiK I mvgvwRK Rxe‡b •bwZK 

¸Yvewji cÖ‡qvRbxqZv I Zvrch©  we‡kølY Ki‡Z 

cvi‡e| 

19 cÖvwYKy‡ji cÖwZ ggZ¡‡eva cÖKvk Ki‡Z 

cvi‡e| 

cÖvwYKy‡ji cÖwZ hZœevb nIqvi cÖ‡qvRbxqZv e¨³ Ki‡Z 

cvi‡e| 

cï-cvwL I RxeRš‘i Dci gvby‡li wbf©ikxjZv 

Dcjwä  Ki‡Z cvi‡e Ges Zv‡`i cÖwZ hZœevb 

nIqvi cÖ‡qvRbxqZv e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡e|  

RxeRM‡Zi cÖwZ gg‡Z¡i 

cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

 

20 ¯^‡`k‡cÖgg~jK Zvrch©c~Y© NUbvi cwiPq 

w`‡Z cvi‡e| 

¯^‡`k‡cÖ‡gi Zvrch©  e¨³ Ki‡Z cvi‡e| ¯^‡`k‡cÖg I RvZxqZv‡ev‡ai  Zvrch©  we‡kølY 

Ki‡Z cvi‡e| 

†`k‡cÖg, RvZxqZv‡eva, 

fvlv Av‡›`vjb I 

gyw³hy‡×i †PZbv Ges 

Amv¤cÖ`vwqK g‡bvfve, 

cigZmwnòzZv I 

MYZvwš¿K g~j¨‡ev‡ai 

fvlv Av‡›`vjb I gyw³hy‡×i NUbvi weeiY 

w`‡Z 

cvi‡e| 

fvlv Av‡›`vjb I gyw³hy‡×i †PZbvi cwiPq w`‡Z 

cvi‡e| 

  

fvlv Av‡›`vjb I gyw³hy‡×i  †PZbvi cwiPq 

w`‡Z Ges Gi Zvrch©  e¨³ Ki‡Z cvi‡e|  
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ag©, eY©, †MvÎ I m¤cÖ`vq- wbwe©‡k‡l mKj 

gvby‡li cÖwZ kª×vi g‡bvfve cÖKvk Ki‡Z 

cvi‡e|   

ag©, eY©, †MvÎ I m¤cÖ`vq-wbwe©‡k‡l mKj gvby‡li cÖwZ 

mngwg©Zv cÖKvk Ki‡Z cvi‡e|   

ag©, eY©, †MvÎ I m¤cÖ`vq- wbwe©‡k‡l mKj 

gvby‡li cÖwZ kª×vi g‡bvfve cÖKvk Ki‡Z I 

Zvi Zvrch© e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡e|  

cwiPq Zy‡j ai‡Z cvi‡e| 

µwgK lô mßg Aóg cÖvwšÍK wkLbdj 
 •`bw›`b Rxe‡bi KvR-K‡g©  cigZmwnòzZvi 

cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

•`bw›`b Rxe‡bi KvR-K‡g©  cigZmwnòzZv I 

MYZvwš¿K g~j¨‡ev‡ai cwiPq w`‡Z cvi‡e| 

•`bw›`b Rxe‡bi KvR-K‡g©  cigZmwnòzZv I 

MYZvwš¿K g~j¨‡ev‡ai cwiPq w`‡Z cvi‡e Ges 

Zvi Zvrch© e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡e| 

 

21 evsjvi ms¯‥…wZ I †jvKms¯‥„wZ m¤ú‡K© aviYv 

e¨³ Ki‡Z cvi‡e| 

evsjvi  ms¯‥…wZ I †jvKms¯‥„wZ m¤ú‡K© ¯̂Kxq 

AwfgZ e¨³ Ki‡Z cvi‡e| 

evsjvi ms¯‥„wZ, †jvKms¯‥„wZ I wkí-mvwn‡Z¨i 

mvaviY cwiPq w`‡Z cvi‡e|  

evsjvi ms¯‥„wZ, †jvKms¯‥„wZ I 

wkí-mvwn‡Z¨i mvaviY cwiPq 

w`‡Z cvi‡e|  

22 

 

†`k I RvwZi BwZnvm I HwZ‡n¨i cwiPq 

w`‡Z  cvi‡e|  

 

†`k I RvwZi BwZnvm I HwZn¨ m¤ú‡K© ¯^Kxq 

AwfgZ e¨³ Ki‡Z cvi‡e|  

†`k I RvwZi BwZnvm I HwZ‡n¨i cwiPq w`‡Z  

cvi‡e Ges G  m¤c‡K© BwZevPK g‡bvfve cÖKvk 

Ki‡Z cvi‡e|  

†`k I RvwZi BwZnvm I 

HwZn¨ m¤c‡K© BwZevPK 

g‡bvfve cÖKvk Ki‡Z cvi‡e|  

23 

 

Av_©-mvgvwRK †kªwY I †ckvi cwiPq w`‡Z 

cvi‡e| 

Av_©-mvgvwRK †ckv †Mvôxi Ae`vb eY©bv Ki‡Z 

cvi‡e| 

Av_©-mvgvwRK †ckv †Mvôxi cÖwZ kª×vkxj g‡bvfve 

e¨³ Ki‡Z cvi‡e| 

Av_©-mvgvwRK †kªwY-†ckv I 

bvix-cyiæl wbwe©‡k‡l mK‡ji 

cªwZ ms‡e`bkxjZv I 

mggh©v`vi g‡bvfve cÖKvk 

Ki‡Z cvi‡e| 

bvix-cyiæ‡li mgvb gh©v`vi welq e¨vL¨v Ki‡Z 

cvi‡e|  

bvix I cyiæ‡li mgvb gh©v`vi ¸iæZ¡ Dcjwä K‡i 

BwZevPK g‡bvfve cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

bvixi †M․i‡ev¾¡j Ae`v‡bi BwZevPK g~j¨vqb 

Ki‡Z cvi‡e| 

24 wkïi cÖwZ ms‡e`bkxj nIqvi cÖ‡qvRbxqZvi 

K_v ej‡Z cvi‡e|  

wkïi cÖwZ ms‡e`bkxj AvPi‡Yi cwiPq w`‡Z 

cvi‡e| 

wkïi cÖwZ ms‡e`bkxj g‡bvfve cÖKv‡ki wewfbœ 

Dcvq e¨³ Ki‡Z cvi‡e|  

wkïi cÖwZ ms‡e`bkxj g‡bvfve 

cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

25 bvixi Kg©RM‡Zi cwiPq e¨³ Ki‡Z cvi‡e| wewfbœ Kg©‡¶‡Î bvixi Ae`vb m¤ú‡K© BwZevPK 

g‡bvfve e¨³ Ki‡Z cvi‡e| 

RvZxq Rxe‡b bvixi Kg© I Ae`v‡bi cwiPq Zz‡j 

ai‡Z cvi‡e| 

bvix I bvixi K‡g©i cÖwZ kª×v 

cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

26 ¶z`ª b„‡Mvôxi cwiPq w`‡Z I Zuv‡`i cÖwZ kª×v 

cÖKvk Ki‡Z cvi‡e| 

¶z`ª b„‡Mvôx, we‡kl †kªwY I ¶z`ª †ckv  †Mvôxi 

cwiPq w`‡Z I Zvu‡`i cÖwZ kª×v cÖKvk Ki‡Z 

cvi‡e| 

ÿz`ª b„‡Mvôxi Rxeb‣ewPÎ¨ eY©bv Ki‡Z cvi‡e|  ¶z`ª b„‡Mvôx, we‡kl †kªwY, ¶z`ª 

†ckv‡Mvôx m¤ú‡K© kª×vi cwiPq 

w`‡Z cvi‡e| 

27 we‡kl Pvwn`vm¤úbœ gvby‡li cÖwZ fv‡jvevmvi 

cwiPq w`‡Z cvi‡e|  

we‡kl Pvwn`vm¤úbœ gvby‡li RxebhvÎvi m¤¢ve¨ 

mgm¨v kbv³ K‡i BwZevPK AvPiY Ki‡Z 

cvi‡e|  

we‡kl Pvwn`vm¤úbœ gvby‡li RxebhvÎvi cwiPq 

w`‡Z Ges Zuv‡`i cÖwZ mngwg©Zv cÖKvk Ki‡Z 

cvi‡e| 

we‡kl Pvwn`vm¤cbœ gvby‡li 

cÖwZ ggZ¡ I mngwg©Zvi cwiPq 

w`‡Z cvi‡e| 

28 cwi‡ek msi¶‡Yi ¸iæZ¡ e¨vL¨v Ki‡Z 

cvi‡e| 

cwi‡ek m‡PZbZvi cwiPq w`‡Z cvi‡e| cwi‡ek m‡PZbZvi ¸iæZ¡ I Zvrch© e¨vL¨v 

we‡kølY Ki‡Z cvi‡e| 

cwi‡ek †PZbvi cwiPq w`‡Z 

cvi‡e| 

29 evsjv‡`‡ki cÖwZ‡ekx †Kv‡bv †`‡ki wewfbœ †`‡ki ms¯‥…wZ m¤ú‡K© ¯̂Kxq aviYv cÖKvk wewfbœ †`‡ki ms¯‥…wZ Ges wbR †`‡ki ms¯‥„wZ wewfbœ †`‡ki ms¯‥„wZi cwiPq 
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mvs¯‥…wZK cwiPq w`‡Z cvi‡e| Ki‡Z cvi‡e| m¤ú‡K© BwZevPK g‡bvfve I kÖ×vi cwiPq w`‡Z 

cvi‡e|  

w`‡Z cvi‡e| 

 

30 weÁvbgb¯‥Zv wel‡q e¨vL¨v w`‡Z cvi‡e| RxebvPi‡Y weÁvbgb¯‥ nevi cÖ‡qvRbxqZv 

e¨vL¨v Ki‡Z cvi‡e I weÁvbgb¯‥Zvi cwiPq 

w`‡Z cvi‡e| 

Rxe‡bi me©‡¶‡Î weÁvbgb¯‥ „̀wófw½i cwiPq 

w`‡Z cvi‡e| 

Rxe‡bi me©‡¶‡Î 

weÁvbgb¯‥Zvi cwiPq w`‡Z 

cvi‡e| 
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